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�ym. «Der 
kleine Yogi®», der gezeichnete Cha-
rakter dieser Marke, vermittelt auf 
spielerische Art unterschiedliche Yo-
gapositionen. Die Bilder werden in 
der Regel von kurzen Impulstexten 
zu yogischer Lebensweise (Ethik, 
Moral, Liebe oder Mitgefühl) beglei-
tet. So will die Erfinderin und Zeich-
nerin Barbara Schauer Lust auf Bewe-
gung und Yoga wecken und durch 
den Text gleichzeitig einen Denkan
stoss geben. 

«Als Yogalehrerin ist Yoga für mich 
in erster Linie Lebensfreude und eine 
wundervolle Möglichkeit, Körper, 
Geist und Seele ins Gleichgewicht zu 
bringen. Aus Überzeugung über die 
vielen positiven Effekte von Yoga ist 
es mir ein Anliegen, diese Philoso-
phie mit einem Lächeln und einem 
offenen Herzen zu vermitteln. Dafür 
eignet sich ‹der kleine Yogi®› ideal als 
Botschafter», sagt Barbara Schauer.

Neben Schreibblöcken unterschied-
licher Formate gibt es Postkartenmo-
tive, Pins, Computer-Mousepad-Blö-
cke und Poster mit Yogapositionen. 

Reizender Yoga-Botschafter
der kleine yogi «Der kleine Yogi®» lächelt auch von 

Yoga-T-Shirts mit unterschiedlichen 
Motiven, Stilen und Farben herunter. 
Neu im Sortiment ist eine Kartenbox 
mit 24 inspirierenden Kärtchen als 
Impulsgeber im Alltag sowie ein Me-
mory-Spiel. 

Alle Produkte von «Der kleine Yogi®» sind 
im Online-Shop unter www.derkleineyogi.ch 
oder im Yogastore (www.yogastore.ch) er-
hältlich.

 «Wenn schlafen  
zum Erlebnis 
wird »
Das Bett, das Ihnen Energie und Lebens­

freude schenkt – Nacht für Nacht.

Natürlich gebettet, in ein wohlig- 

stützendes Nest aus gesunden  

Natur materialien, fällt es leicht  

loszulassen und Körper und Geist  

zu regenerieren. Erholsamer Schlaf  

ist der Schlüssel für Gesundheit  

und Leistungsfähigkeit!

Hüsler Nest AG

So schläft man.

www.huesler-nest.ch
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